
Описание 

Образовательной программы дошкольного образования 

Частного дошкольного образовательного учреждения Детский сад 

"Ган Менахем" 

 

Образовательная программа Частного дошкольного образовательного 

учреждения Детский сад «Ган Менахем» (далее - Программа) определяет содержание 

и организацию образовательной деятельности Частного дошкольного 

образовательного учреждения Детский сад «Ган Менахем» (далее - ЧДОУ) и 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических 

и физиологических особенностей. 

Программа разработана в соответствии с действующими нормативными 

документами в сфере образования. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  

Задачи: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;  

-  обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;  

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 



Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация 

основных сведений из Программы для родителей воспитанников. 

 

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 
ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. Также входят подходы к проведению педагогической диагностики 

достижений планируемых результатов и значимые для разработки 

и реализации Программы характеристики — особенности развития детей. 

Содержательный 
раздел 

 

 

 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для всех 

возрастных групп по пяти образовательным областям. Также в разделе 

описаны: 

 формы, способы, методы реализации программы; 
 особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик; 
 способы поддержки детской инициативы; 
 взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 
 рабочая программа воспитания 

Организационный 
раздел 

Раздел включает: 

 психолого-педагогические условия реализации Программы; 
 особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; 
 материально-техническое обеспечение Программы 

и обеспеченность методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания; 

 примерный перечень литературных, музыкальных, 
художественных, анимационных произведений для реализации 
Программы; 

 кадровое обеспечение; 
 режим и распорядок дня в возрастных группах. 

Организация режима пребывания детей в детском саду: 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей 

неделе. 

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два 

периода: 

• первый период (с 1 сентября по 31 мая); 

• второй период (с 1 июня по 31 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, 

который представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями. При 

организации режима учитываются рекомендации СанПиН, сезонные особенности, 

региональные рекомендации специалистов в области охраны и укрепления здоровья 

детей, а также этнокультурный компонент ЧДОУ. 



Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый 

периоды, учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид 

деятельности — игра. 

Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована Программа: 

Программа ориентирована на детей с 1,5 года до 7 лет. Срок реализации 

программы - 6 лет.  

Возрастные категории детей: 

1,5-2 года - первая группа раннего возраста 

2-3 года - вторая группа раннего возраста; 

3-4 года - младшая группа; 

4-5 лет - средняя группа; 

5-6 лет - старшая группа; 

6-7 лет - подготовительная к школе группа. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обе эти части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» и 

реализуется во всех возрастных группах. 

ФОП ДО: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

парциальной программой «Наследие», которая направлена на приобщение детей к 

духовно-нравственным ценностям, культуре, традициям и обычаям еврейского 

народа, данная часть, разработана педагогическим коллективом ЧДОУ Детский сад 

«Ган Менахем», а также парциальной образовательной программой математического 

развития детей дошкольного возраста «Игралочка» (для детей 3-7 лет) Л.Г. Петерсон, 

Е.Е. Кочемасова. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах детской деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей (далее - образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в 

решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. Эти 

цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

(изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, восприятия художественной 

литературы. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


В ЧДОУ созданы условия для комфортного пребывания детей и реализации 

Программы.  

В ЧДОУ имеются следующие помещения: 

 4 групповых помещения, которые включают в себя: 

- раздевальная (приемная) для приема детей и хранения верхней одежды 

(детские шкафы, скамейки), также в ней располагается информационный уголок для 

родителей (законных представителей). 

- групповая для проведения игр и образовательного процесса, культурных 

практик в режимных моментах, самостоятельной деятельности детей; приема пищи; 

организации сна детей; 

- буфетная для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды; 

- туалетная (совмещенная с умывальной). 

 Музыкально – спортивный зал 

 Кабинет ИЗО – деятельности 

 Кабинет «Природы» 

 Кабинет «Национальной традиции» 

 Методический кабинет 

 Медицинский блок 

 Пищеблок 

 Прачечная 

На территории ЧДОУ расположено:  

 4 прогулочных участка (озеленены и оснащены верандами, малыми 

игровыми и архитектурными формами, соответствующие возрастным 

особенностям обучающихся; имеющееся оборудование способствует 

удовлетворению потребностей обучающихся в игре, движении, познании 

окружающего мира, развитию физических качеств); 

 физкультурная площадка (оснащена необходимым оборудованием для 

выполнения физических упражнений и основных видов движений, а также 

обучению элементам спортивных игр); 

 мини футбольное поле  

 экологическая тропа; 

 аллея сказок; 

 площадка для изучения ППД; 

На территории ЧДОУ есть разнообразные зеленые насаждения, разбиты 

цветники, огород, вишневый сад, уголок леса, луг, аллея сказок. 

 

Программой предусмотрено взаимодействие с родителями (законными 

представителями) обучающихся по вопросам воспитания и развития дошкольников, 

вовлечение родителей в образовательный процесс ЧДОУ. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Основные задачи: 



- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду 

и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях; 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 
Взаимопознание  

и взаимоинформирование  

- организация Дней открытых дверей в ЧДОУ,  

-анкетирование родителей,  

-размещение объявлений,  

-использование фоторамок в группах, фотогазеты,  

-распространение буклетов, памяток,  

-размещение информации на информационных 

стендах,  

- выставки детских работ,  

-общение по телефону, в групповых чатах Viber 

-родительские собрания,  

-ведение официального сайта ЧДОУ,  

-переписка по электронной почте  

Непрерывное образование  

воспитывающих взрослых  

-родительские собрания 

- консультирование по различным вопросам 

(индивидуальное и групповое),  

- мастер-классы,  

- тренинги,  

- лекции;  

- проектная деятельность  

Совместная деятельность  

педагогов, родителей, детей  

-участие в акциях,  

- участие в воскресниках,  

- творческие вечера,  

-семейные гостиные,  

- конкурсы,  

- вечера вопросов и ответов,  

-праздники (в том числе семейные),  

-проектная деятельность,  

-коллекционирование,  

-создание фотогазет, фотоальбомов,  

-организация маршрутов выходного дня,  

-участие в неделе здоровья  

- выставки совместного творчества 



 


